
التوظیف في الولایات المتحدة 
ة إیجاد وظیفة مناسب.التوظیف مھم جدًا في الولایات المتحدة

رفاھھم، والحصول علیھا والبقاء فیھا مھم جدًا لمستقبل عائلتك و
تستعد علیك أن.وھي أسرع طریقة لتكفيَ نفسك وتحقق النجاح

.ةللبحث بجد عن وظیفة بمجرد وصولك إلى الولایات المتحد

أن یعملوا وعلیھم أن یسعوا جاھدین للحصول على 64و18بین عُمري -رجالاً ونساءً -یستطیع كل البالغین 
لایات المساعدات الحكومیة محدودة من حیث المدة والمبلغ، لذلك علیك أن تجد وظیفة بمجرد وصولك إلى الو.وظیفة

طر إلى إجراء الحكومة لا تضمن التوظیف، وقد تحتاج إلى أسابیع أو شھور حتى تجد الوظیفة المناسبة وقد تض.المتحدة
.العدید من مقابلات العمل

إیجاد الوظیفة 

علیك أن تتعاون مع اختصاصي التوظیف لتجد وظیفة 
. وتحصل على بعض النصائح الخاصة بمقابلات العمل

تمكن من بناء سجل یتوقع منك أن تقبل بأول وظیفة تحصل علیھا وإن لم تكن بمقابل مرتفع أو في مجال تخصصك، حتى ت
جد عادة أن الكثیرین ست.إن رفضت الوظیفة التي تعرض علیك، قد تفقد المساعدة الحكومیة.وظیفي وأن تنفق على أسرتك

في تلك الوظیفة قدموا لنفس الوظیفة، لذا من المھم أن تكون مستعدًا لقبول وظیفة مبتدئة في مجال جدید، وعلیك أن تبقى
.لستة أشھر على الأقل لتبني سجلاً وظیفیاً جیدًا



تحتاج إلى أن لكي تحصل على فرصة أفضل وذات راتب أعلى، س. تعتبر الولایات المتحدة أرض الفرص لمن یعمل بجد
ھنة معینة في بلدك، إن كنت تعمل في م.تجید التكلم والقراءة والكتابة باللغة الإنجلیزیة، وقد تحتاج إلى تعلم مھارات جدیدة

لولایات قد تحتاج إلى حضور حصص أو الحصول على توثیق معین قبل أن تتمكن من ممارسة العمل في مجالك في ا
.المتحدة

ي وظائف الرجال والنساء یحصلون على عمل في الولایات المتحدة، وتشكل النساء نصف القوة العاملة، كمل یعملن ف
.مماثلة لوظائف الرجال على جمیع المستویات، ویشرفن كثیرًا على زملائھم من الرجال

ثقافة العمل في الولایات المتحدة 

الحصول على أنت تملك الحق في. في الولایات المتحدة، یتمتع الموظفون بحقوق ویلتزمون بمسؤولیات في مكان العمل
.مقابل لعملك، كما تحمي قوانین التوظیف العاملین من ظروف العمل غیر الآمنة

عیة أو لا یحق لرب العمل التمییز ضدك أو حرمانك من الوظیفة أو الترقیة بسبب العمر أو الإعاقة أو الحالة الاجتما
.یین فقطتكون متاحة للمواطنین الأمریك) خاصة في الحكومة(ولكن بعض الوظائف . العرق أو الأصل أو الدین أو الجنس

الحقوق والواجبات المترتبة على التوظیف 

عامًا أن یعملوا بدوام جزئي، ولكن قد یعملون وفق ساعات عمل أو في 14في الولایات المتحدة، بمكن للأطفال من سن 
أو في یعمل الكثیر من الشباب في الولایات المتحدة بدوام جزئي بعد المدرسة أو في نھایة الأسبوع .وظائف محددة

.ولدى الولایات المتحدة قوانین تحمي العاملین الشباب. الإجازات



:یحق للعاملین العمل في بیئة خالیة من التمییز والمضایقات مثل

و عدم وھو كل سلوك ذي طبیعة جنسیة غیر مرغوب یجعل الشخص یشعر بالضیق أ: (التحرش الجنسي•
)الأمان

المضایقات العرقیة أو الدینیة•

التنمر والتخویف•

الإجراءات الانتقامیة بسبب الإبلاغ عن مخاوف أو المطالبة بحقوق•

لبرامج التي إن كنت عاملاً مدفوع الأجر في الولایات المتحدة، علیك أن تدفع ضرائب الدخل السنویة لتساعد في دعم ا
امج التأمین وبرن) سناب(تنفق على جمیع من یعیش في الولایات المتحدة مثل التعلیم وبرنامج المساعدات الغذائیة 

حكومة علیك أن تدفع الضرائب للحكومة الفدرالیة و.والطرقات العامة) میدیك اید(الصحي لذوي الدخل المنخفض 
یمكن أن تجد مؤسسات غیر ربحیة محلیة مرخصة من. الولایة التي تعیش فیھا

م سجلاتك دائرة الإیرادات الداخلیة كموقع للمساعدة التطوعیة في دفع الضرائب، والتي یمكن أن تساعدك في تقدی
.الضریبیة سنویاً

ھل سأتلقى المساعدة لإیجاد وظیفة؟ 
ول الأول یمكن أن تساعد بعض المؤسسات في خدمات التوظیف عند استقرارك في منطقة ما، ولكن أنت المسؤ

.  عن إیجاد وظیفة والحفاظ علیھا

ما نوع الوظیفة التي سأحصل علیھا؟ 
وظیفة مبتدئة أو یمكن أن تكون. غالباً، لن تكون وظیفتك الأولى في نفس المجال الذي كنت تعمل فیھ في بلدك

أو (من الشائع لأن تكالیف الإقامة في الولایات المتحدة مرتفعة، ف. غیر متخصصة أو حتى مؤقتة أو بدوام جزئي
.  أن یعمل الرجال والنساء خارج المنزل) حتى الضروري

كیف سأصل على مكان عملي؟ 
صول المواصلات العامة متوفرة في معظم مدن الولایات المتحدة، ولابد أن تعتمد على المواصلات العامة للو

.  إلى وظیفتك الأولى

الأسئلة الشائعة



تموّل الأموال الفیدرالیة  .90RB0053رقم حة حصلت لجنة الإنقاذ الدولیة على تمویل تنافسي من خلال وزارة الصحة والخدمات الإنسانیة الأمریكیة، إدارة الأطفال والأسر، بموجب المن
.المشروع بالكامل

.الأسرلأمریكیة، إدارة الأطفال وة اوتقع مسؤولیة محتویات ھذه الوثیقة على عاتق المؤلفین وحدھم ولا تمثل بالضرورة وجھات النظر الرسمیة لوزارة الصحة والخدمات الإنسانی

Settle In ول ھو مصدرك الموثوق للحصول على معلومات موثوقة ومتجاوبة وذات صلة وملائمة للوافدین الجدد ح
الرقمیة بالعدید من اللغات، وتوفر الموارد الأساسیة والتوجیھ والدعم  Settle Inتتوفر منصات . الولایات المتحدة

.متعدد اللغات لمساعدة الوافدین الجدد على التكیف مع الحیاة في الولایات المتحدة

Settle Inنبذة عن 

رص مركزًا شاملاً للموارد لمقدمي خدمات اللاجئین في الولایات المتحدة ویقدم الأدوات والف Switchboard یعد
.التعلیمیة والمساعدة الفنیة حول الموضوعات المتعلقة بإعادة التوطین

.بواسطة لجنة الإنقاذ الدولیة Switchboardبتمویل من مكتب إعادة توطین اللاجئین، یتم تنفیذ 

Switchboardنبذة عن 


	التوظيف في الولايات المتحدة 
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4

